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Οδηγός Απόκτησης ICF ACC για Αποφοίτους 

Προγράμματος Level 1 

 

Ο παρών οδηγός συνοψίζει τα βασικά βήματα και προαπαιτούμενα για την απόκτηση 

της διαπίστευσης ICF Associate Certified Coach (ACC) μέσω της διαδρομής Level 1, 

σύμφωνα με τον επίσημο οδηγό της ICF. 

 

1. Προαπαιτούμενα 
• Ολοκλήρωση προγράμματος εκπαίδευσης επιπέδου Level 1 (60+ ώρες coach-

specific training). 

• Συνολικά 100+ ώρες εμπειρίας coaching, με τουλάχιστον 75 ώρες επί πληρωμή και 

25 ώρες εντός των τελευταίων 18 μηνών. 

• Εμπειρία με τουλάχιστον 8 διαφορετικούς πελάτες. 

• 10 ώρες mentor coaching από ACC (σε ισχύ), PCC ή MCC coach, εκ των οποίων 

τουλάχιστον 3 ώρες ατομικά, κατανεμημένες σε τουλάχιστον 3 μήνες. 

• Ολοκλήρωση Performance Evaluation εντός του προγράμματος Level 1. 

 

2. Διαδικασία Αίτησης 

• Σύνδεση στον λογαριασμό σας στο site της ICF και επιλογή της διαδρομής Level 1. 

• Συμπλήρωση online αίτησης και επισύναψη όλων των απαιτούμενων στοιχείων 

(πιστοποιητικό ολοκλήρωσης, ώρες coaching, mentor coaching). 
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• Πιθανός έλεγχος (audit) για επιβεβαίωση των στοιχείων και επικοινωνία με 

πελάτες σας για επαλήθευση. 

• Καταβολή τελών αίτησης: $175 USD (μέλος ICF) ή $325 USD (μη μέλος). Χρήσιμη 

σημείωση: για να εγγραφείτε μέλος στο ICF Global δεν χρειάζετε να γίνετε μέλος και 

το ICF Greece chapter, όπου εκεί θα κληθείτε να πληρώσετε επί πλέον συνδρομή. 

 

3. Εξέταση ACC 

• Μετά την έγκριση της αίτησης, λαμβάνετε email για προγραμματισμό της 

εξέτασης μέσω Pearson VUE (on-site ή online). 

• Η εξέταση διαρκεί 90 λεπτά και αποτελείται από 60 ερωτήσεις σε δύο μέρη των 

30.  

• Aν θέλετε να κάνετε το mock test πηγαίνετε εδώ: https://positivityglobal.org/acc  

• Το επιτυχές σκορ είναι 460 σε κλίμακα 200–600. 

• Μετά την ολοκλήρωση, λαμβάνετε τα αποτελέσματα και το credential εφόσον 

περάσετε. 

 

4. Συνοπτικά Βήματα 

• Ολοκλήρωση εκπαίδευσης Level 1 (60+ ώρες, mentor coaching, performance 

evaluation). 

• Συλλογή αποδεικτικών για ώρες coaching και mentor coaching. 

• Υποβολή αίτησης στην ICF και πληρωμή τελών. 

• Ολοκλήρωση της εξέτασης ACC. 

• Λήψη διαπίστευσης ACC. 

 

Τελευταία ενημέρωση 31 Ιουλίου 2025.  

Για ό,τι νεότερο επισκεφθείτε τη σελίδα του ICF Global εδώ: 

https://coachingfederation.org/credentialing/icf-credentials-overview 

https://positivityglobal.org/acc
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